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CONNAISSANCE

Phénomène médiatique,

concept scientifique :

Quelle réalité du monde social ?

RECONNAISSANCE

Manque de visibilité, 

de crédibilité : 

Quelles revendications ? Quelle 

institutionnalisation ?

MÉTHODE

Recherche-action, nouveau modèle de 

développement agricole :

Comment relier recherche, 

enseignement, acteurs du terrain ?

ENJEUX DES 3  
PROGRAMMES
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Gironde

2017-

2020
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IDENTIFICATION

Recensement participatif

126 fermes recensées
• Une prédominance du maraîchage et une diversité d’ateliers de production

1/4 en mono-atelier maraîchage

1/4 en pluri-atelier avec maraîchage

1/4 en mono-atelier élevage

1/4  en pluri-atelier végétaux (dont vignes, osiers, ppam, 

etc.)

• Une diversité de superficies : 1000 m² à 70 ha (médiane à 3750 m²)

Des ateliers maraîchage compris entre 300 m² et 2,5 ha (médiane à 5000 m²)

• Au-delà de la surface cultivée, part importante des Surfaces Non Agricoles

• Une couverture sociale partielle (des conséquences en termes de 

représentation professionnelle)

• Des organisations étudiées par le concept

de système d’activité (pas uniquement agricole)
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DÉFINITION

Co-construction d’une définition

• Respect du bien-être animal 

• Gestion durable des ressources (sol, eau, air, 

énergie, biodiversité, paysage)
Œuvrer pour l’agroécosystème

• Activité professionnelle

• Diversité des activités, des ateliers et intra-atelier

• Recherche de qualité des produits

• Dimension optimale

Exercer une activité 

professionnelle, agricole, 

diversifiée 

et de petite dimension

• Appartenance et participation à des réseaux

• Accueil et ouverture

• Démarche locale 

S’inscrire dans le territoire

• Stratégie de développement progressif

• Maitrise des moyens de production

• Liberté dans la prise de décision

• Recherche de la robustesse

Tendre vers l’autonomie

Réaliser un projet de vie

• Vie sur la ferme

• Qualité de vie

• Vie sociale et culturelle

• Adéquation avec les attentes

• Implication de l’entourage

5 objectifs 
fixent un cadre d’identification 

des fermes pouvant appartenir au 

monde social des micro-fermes

micro = dimension optimale 

= adéquation de la taille avec la 

maîtrise d’un système complexe 

dimension de la partie agricole 

souvent à la limite ou inférieure aux 

standards de la profession (SMA)

Gironde

2017-

2020

*SMA : surface minimale d’assujettissement
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CARACTÉRISATION

Croisement d’approches 

normatives et qualitatives

15 fermes étudiées

Logiques de fonctionnement

Spatialisation

Système de production

Trajectoires combinées :

Gironde

2017-

2020

personnelle

ferme

foncier
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CARACTÉRISATION

Croisement d’approches 

normatives et qualitatives

• Atypisme des individus

• Des trajectoires très variées : opportunités, adaptation, ré-organisation

Combinaison 

de 3 trajectoires :

personnelle

ferme

foncier

Gironde

2017-

2020
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CARACTÉRISATION

Croisement d’approches 

normatives et qualitatives

• Atypisme des individus

• Des trajectoires très variées : opportunités, adaptation, ré-organisation

• Une stratégie de développement progressive, des aspirations qui 

guident l’évolution des projets.

• Des fermes majoritairement bio, inspirées par l’agroécologie, la 

permaculture, le bio-intensif (spécifique au maraîchage). 

• Des fermes insérées dans les territoires (espaces et réseaux)

• Des difficultés communes (dont problème d’accès au foncier et faible 

sentiment de légitimité)

Gironde

2017-

2020
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ÉVALUATION

Croisement d’approches 

normatives et qualitatives

20 fermes étudiées

Nœuds de viabilité

« ensemble thématique de tensions, 

compromis et/ou adaptations avec lesquels 

les agriculteurs ont dû jongler dans 

l’opérationnalisation de leurs aspirations »

Hermesse et al. (2019)

IDEA 4 Nœuds de viabilité

IDEA

Indicateurs de Durabilité des Exploitations Agricoles
Performance globale combinée

Durabilité mesurée Viabilité expriméex

Gironde

2017-

2020
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ÉVALUATION

Croisement d’approches 

normatives et qualitatives

Des niveaux de durabilité 
comparables 
aux « non micro » 

IDEA 4

Gironde

2017-

2020
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ÉVALUATION

Croisement d’approches 

normatives et qualitatives Nœuds de viabilité

Entre besoin de rémunération et désir d’expérimentation

1/ Une diversité d’exigence des individus vis-à-vis du revenu

2/ Des stratégies commerciales tournées vers la vente directe et

locale

3/ La poursuite de la « liberté des paysans »C
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Petit par choix ou par contrainte

1/ La présentation du projet d’installation et l’accès au foncier

2/ Être « petit » par choix

3/ Remettre l’agriculture au cœur d’un écosystème diversifiéC
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Concilier projet de vie et projet professionnel

1/ Un projet professionnel et un projet de vie

2/ Tenir dans le temps : embaucher, s’associer ou impliquer

son entourage

3/ Habiter sur la fermeC
o
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Stratégies de viabilisation à une échelle plus large

1/ Développer les autonomies

2/ Résilience

3/ Mise en réseauC
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Gironde

2017-

2020
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ÉVALUATION

Application sur les Jardins de Bouet
Performance globale combinée

IDEA 4
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Une installation progressive :
• 1 UTA en 2014 → 4 UTA en 2021 ; de temps partiels vers des temps pleins ; des temps d’intégration (contrats CAPE)
• Augmentation progressive des surfaces mises en culture: 500 m² en 2014 → 4000 m² en 2021 
• Progressivité des investissements pour un total d’environ 25 K€/UTA et 100 K€ pour la micro-ferme en 2021
• Un « capital sol » construit par du temps investi
• Elargissement progressif de la commercialisation: abonnés → AMAP, nombre de paniers 20 paniers en 2014 → 120 paniers 

en 2021
Une production quasi 100% manuelle
Une performance économique satisfaisante liée à une double exigence au niveau de la planification et de l’organisation
• Un planning prévisionnel à la semaine des ventes
• Induisant une planification de la production long, moyen et court terme
• Une planification des temps de travaux
• Une rémunération d’environ 1600 € net/UTA
• 35 heures travaillées en moyenne/semaine; 6 semaines de congés/UTA

Présentation plus détaillée du GAEC Les Jardins de Bouet
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Dispositif d’expérimentation

Suivi sur 1 an de 4 cas d’étude (copil, ateliers, entretiens)

Co-construction d’outils de diagnostic et de suivi 

Mémoires d’étudiants (dispositifs existants, transmission 

entre pairs, besoins à l’installation)

Membres du programme

Gironde, Dordogne

2021-2023
Association

MicroAgri

Gironde

Objectif

Expérimenter une méthode inspirée du compagnonnage combinant apprentissage 

en situations, accompagnement et installation progressive sur un site de production

Axes de recherche

• relation bilatérale/trilatérale entre Maîtres-Compagnons et Compagnons

• place des réseaux et du territoire dans le fonctionnement du binôme/trinôme

• spécificité des micro-fermes dans cette relation

• performance du protocole expérimental quant à l’atteinte progressive des 

objectifs des Maîtres-Compagnons et des Compagnons
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RÉSULTATS INTERMÉDIAIRES

Clarification transmission et accompagnement

Observation qualitative des relations entre MC et C (vidéos)
- Nature de la relation: entre pairs et individualisée/ confiance mutuelle
- Conditions de la relation: le temps long (> 2 ans), proximité géographique 

et de projet, professionnalisme des MC, liberté des choix pour le C, des 
MC engagés dans un réseau

- Contenu de la relation: Echange des pratiques mais aussi importance des 
temps informels

L’importance du réseau des MC

Vers la structuration du 
compagnonnage

Gironde, Dordogne

2021-2023

Identification et quantification 
des briques essentielles à la structuration d’un 
dispositif de compagnonnage en micro-fermes

Compagno
n

Maître-
Compagno
n

tierce personne, 
tierce 
organisation
médiation

Cadre éthique 
d’engagement

SUJET A

SUJET B

SUJET C

Parcours Individu 1

SUJET BSUJET C

Parcours Individu 2

tierce 
institution
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Nouvelle-Aquitaine

2018-2023
Hypothèse : 

Les micro-fermes ont la capacité de répondre aux attentes 

agricoles et sociales de la relocalisation, via 6 rôles

LA THÈSE

micro-ferme est un modèle agricole porteur 

d’alternatives sociales

Distanciations du système 

alimentaire mondialisé 
(Conaré et al., 2018) 

Mise en 

proximité

Cognitif

Agro-

écosystémique

Vivrier

Politique
Economique Système d’activité

(Gasselin et al., 2014)

Le territoire 
(Di Méo)

Acteurs territoriaux
(Gumuchian et al., 2003)

Approche analytique :

Les micro-fermes jouent leurs rôles via 3 dimensions de 

leur système d’activité

Activité humaine
(Arendt, 1958, 1983)

Une revendication 

ou futur désiré
L’archétype d’une 

réalité observée

Un ensemble de 

normes pour l’action

Médiation territoriale 
(Albaladejo, 2009, 2017, 

2020)

Socio-anthropologie
(de Sardan, 2017)

Travailler

VivreParticiper

Approche méthodologique :

Observer le monde social des micro-fermes par diverses 

positions sociales adoptées par le chercheur

Résultats :

Les micro-fermes sont un modèle agricole porteur 

d’alternatives sociales

Itinéraire de 

l’apprenti-chercheur

Analyses primaires et 

secondaires d’une diversité de 

sources de données

THÈSE DE 
GÉOGRAPHIE
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CONCLUSION

CONNAISSANCE & RECONNAISSANCE 

Une recherche en sciences sociales qui 

complète les approches technico-économiques

Des fermes étudiées en tant que système 

d’activité (pas uniquement agricole)

Une étude-action des questions de viabilité des 

micro-fermes qui contribue en même temps à 

leur performance et à la reconnaissance de leur 

intérêt

LA SUITE ?

Une démarche de recherche-action à 

connecter à d’autres réseaux en France
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ANNEXES
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La diversité 
manifestation de la 
créativité et base de 
la résilience

La diversité des porteurs de projet, des projets de vie et 
donc des projets de ferme

50%  de femmes

46 ans âge moyen

15/20 ne sont pas issus du milieu agricole

12/20 se sont reconvertis

11/20 sont chefs d’exploitation

6/20 sont cotisants solidaires

1/20 est sans emploi

1/20 est intermittent du spectacle

1/20 est artisan

10/20 ont la capacité agricole

8/20 on eu recours à la DJA
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Déclencheurs variés : rencontres, 
arrivée d’un enfant, opportunité 
d’accès au foncier, situation 
opportune, cadeau. 

Choix d’un mode de vie qui correspond 
à des aspirations : liberté, autonomie, 
travail en lien avec l’environnement, 
travail concret, indépendance du 
salariat, production de denrées saines, 
projet qui a du sens, positionnement 
politique.

MicroAgri (2020), extrait de la restitution finale des travaux du programme MicroAgri
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Morel (2021), « Quelques pistes et ressources pour concevoir une formation autour de l’installation en microfermes maraîchères biologiques », Ecole thématique, France
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Morel (2021), « Quelques pistes et ressources pour concevoir une formation autour de l’installation en microfermes maraîchères biologiques », Ecole thématique, France
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