
L’objectif était de comparer trois 

types de couverts végétal : 

 Seigle fourrager (OVID) (S) 

 Triticale (VUKA) (T) 

 Seigle x Triticale (S x T) 

Ces couverts ont été semés avec 

une densité de semis importante 

(200 kg/ha)  le 23 septembre 2016 

après trois déchaumages (en 

juillet après la récolte, en août et 

en septembre avant le semis). 

En parallèle, le mode de roulage 

a aussi été étudié: 

 1 roulage avant le semis direct 

 1 roulage avant le semis direct 

+ 1 roulage 2 jours après 

ROULAGE DU COUVERT ET SEMIS DIRECT 

Les couverts végétaux ont été 
roulés le 16 mai lorsque le triticale 
avait atteint 50% de sa floraison (le 

seigle était à la fin de sa floraison). 

Le seigle a permis d’atteindre les 
meilleurs résultats au niveau de la 
quantité de matières sèches (9989 
kg/ha), de la hauteur du couvert et 

de la maîtrise des adventices. 

Le roulage a été effectué à partir 
d’un rouleau de 3 m de large et 1,4 
T. Cette intervention a été réalisée 
dans le sens perpendiculaire à la 

direction du semis du couvert. 

Le semis du soja (ES MENTOR) a été 
réalisé le 16 mai avec un Monosem 
à 50 cm d’inter rang et 605 000 gr/
ha. Le semis a été effectué en 

parallèle au sens du roulage. 

Producteur :  Mr. SERILLON 2016/2017 

SOJA SOUS COUVERT ROULÉ 
DROME - ESSAI ISARA-LYON 

Contexte du site : 

 Lieu : Châteauneuf-sur-Isère 

 Sol : Sablo-limoneux 

 Climat : site soumis au climat médi-

terranéen 

 Température annuelle : 17,4°C 

 Pluviométrie annuelle : 445 mm 

 Surface du dispositif : 3 546 m² 

 Précédent : blé 

 Date de la récolte du blé : 

17/07/2016 

DISPOSITIF EXPERIMENTAL 

Fiche SD n°2 

Novembre 2017 Mode de production : Agriculture Biologique, système irrigué 

OTEX : Grandes cultures 



La levée du soja a été lente  
et affectée par plusieurs 

difficultés: 

 Mauvais contact graines-
sol lors du semis (poids 
du semoir  uti l isé 
insuffisant pour assurer le 

semis du soja à 2-3 cm). 

 Levier : ajout de masses 

sur les éléments semeurs. 

 Périodes caniculaires en 

2017 

Les comptages de levées du 
soja ont été réalisés en juin. Il 

n’y a pas de différence 
significative de levées ni 
de hauteur des plants de 
soja en fonction des 
différents couverts testés ou 
selon les modes de roulage 

comparés. 

Dès la levée, une différence  
a été observée  au niveau de 
la maîtrise des adventices 
avec une pression plus 
élevée  sous le couvert 

végétal de triticale roulé. 

LEVEE DU SOJA 

DEBUT FLORAISON DU SOJA 

Une quantité de matières sèches de soja et une hauteur 
plus élevées ont été observées sur les parcelles 
présentant du seigle dans le couvert en lien avec une 

moindre présence d’adventices sur ces parcelles. 

La variété de soja utilisée associée à une période de 
stress hydrique n’a  pas permis d’obtenir un 
recouvrement optimale du sol qui aurait peut-être permis 

une meilleure maîtrise des ambroisies en juillet et août. 
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Couvert végétal Levée/m² 

Seigle 28.8 

Triticale 29.2 

Seigle x Triticale 28.2 

Densité d’adventices par m² en fonction des 

Hauteur du soja (cm) en fonction des couverts 

Quantité de matières sèches du soja 

Nombre de levées de soja par m² 

Levée du soja - 12/06/2017 

Levée du soja - 

12/06/2017 

Début floraison du soja - 11/07/2017 



La récolte du soja a été 
réalisée le 19/10/2017. Un 
problème d’irrigation en 
juillet a affecté une partie de 
l’essai qui n’a pas reçu la 
même quantité d’eau. Cette 
partie  de l’essai n’était pas 
assez mature lors de la 
récolte et présentait un 
nombre de gousses par plant 

inférieur. 

Les quantités de matières 
sèches des tiges et des 
gousses du soja étaient 
plus élevées en présence 
de seigle dans le couvert 
végétal. Sur ces parcelles, 
le rendement du soja a été 
un peu plus élevé avec 

23,5 qx/ha  contre 21 qx/

ha sur un triticale pure. 

Ces différences sont à 
relier avec la plus forte 
présence des adventices 
sous les couverts roulés 

de triticale. 

 

RECOLTE 

Données récoltées sur 

l’ensemble de l’essai par 

l’agriculteur (valeurs prenant en 

compte les bordures de l’essai 

présentant des rendements 

beaucoup plus faibles): 

 

Quantité : 635 kg/ 3 546 m² 

Humidité: 13.6 

Protéine: 40% 
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Quantité de Matières Sèches des tiges du soja en 

fonction des couverts testés 
Quantité de Matières Sèches des gousses du soja en 

fonction des couverts testés 

Plus faible quantité 

d’irrigation en juillet 

Rendement du soja en fonction des couverts testés 

Récolte du soja - 16/10/2017 

Récolte du soja - 16/10/2017 



La quantité de matières sèches du couvert 
végétal avant roulage était en moyenne 
satisfaisante pour gérer les adventices 
jusqu’à la récolte avec des moyennes 
comprises entre 8 et 10 t/ha. 
 
A noter toutefois le développement 
d’ambroisies au-dessus du soja fin août  et 
l’obligation de recourir à un désherbage 
manuel. 

COUVERT VEGETAL 

Semis de soja sous couvert végétal roulé - Châteauneuf-sur-Isère 

montré des résultats intéressants. 
Avec une quantité de matières sèches 
intermédiaire entre les couverts de 
seigle et triticale, le mélange permet 
de mieux gérer les adventices qu’un 
triticale seul et de faciliter le semis du 
soja grâce à une biomasse du 
mélange proche de 9t/ha contre  

presque 10t/ha pour un seigle pure. 

Le mélange pourrait représenter une 
perspectives intéressante pour 
identifier le meilleur compromis au 
niveau de la quantité de matières 
sèches qui doit être suffisante pour 
gérer les adventices mais sans excès 
pour permettre l’implantation de la 

culture principale. 

Cependant, l’utilisation de mélanges 
d’espèces dans les couverts implique 
une maîtrise par roulage plus délicate 
en fonction des périodes de maturité 

de chaque espèce. 

La présence d’un seigle dans le 
couvert seul ou en mélange 
apporte un effet positif sur la 
gestion des adventices grâce à 
une quantité de matières sèches 
plus élevée. La propriété d’’effet 
allélopathique souvent attribuée au 
seigle a aussi pu jouer un rôle 

dans la maîtrise des adventices . 

Cette meilleure maîtrise des 
adventices sous le seigle permet 
de tendre vers des rendements 
plus intéressants du soja. 
Toutefois, ce rendement aurait pu 
être améliorer par l’utilisation d’un 
semoir SD plus adapté pour 
assurer le semis du soja à 2-3 cm 
de profondeur sous l’importante 
biomasse du couvert végétal 

présente sur le sol. 

Le mélange seigle x triticale a 

Le roulage du couvert végétal au stade de 
50% de floraison du couvert a permis 

d’obtenir une bonne maîtrise du couvert.  

A la suite de cet essai, plusieurs questions 

peuvent être soulevées : 

 Quelle variété de la culture principale 
utiliser pour favoriser une levée rapide 

et un recouvrement optimal du sol ? 

 Est-ce qu’un  meilleur recouvrement de 
la culture aurait permis une meilleure 

maîtrise des ambroisies ?   

 Comment gérer la culture/le couvert 
végétal suivant au regard de 
l’importante biomasse du couvert 

encore présente sur le sol (4 à 6t/ha) ? 

 Comment améliorer la performance du 
semoir classique Monosem pour 

l’adapter à cette technique? 

Conclusion, perspectives et questions soulevées 

Contacts: Laura VINCENT-CABOUD, lavincent-caboud@isara.fr  

  Joséphine PEIGNE, jpeigne@isara.fr 
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Récolte du soja - 16/10/2017 


